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Special Olympics Bremen: Paddeln bei der SAiL 2025

Bremerhaven
13. August 2025

Ein maritimes Abenteuer der ganz besonderen Art wartet auf euch! Wir laden euch herzlich
ein, im Rahmen der SAIL 2025 in Bremerhaven das Paddeln auszuprobieren. Sowohl das
Stand Up Paddling (SUP) auf einem groRen Board als auch das Kajakjahren kdénnen
kennengelernt werden — und das direkt auf einem der gréfsten maritimen Festivals weltweit.
Im Kurs wird den Teilnehmenden die Grundlagen des Paddelns zunachst an Land vermittelt,
dann geht es aufs Wasser. Es kann frei entschieden werden, ob Stand Up Paddling und/oder
Kajakfahren ausprobiert wird. Der Kurs findet in einem geschitzten Bereich im
Museumshafen statt.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Veranstalter Special Olympics Deutschland in Bremen e.V.
) Menschen mit (geistiger) Beeintrachtigung mit
Zielgruppe .
Betreuungs- und Begleitpersonen
) Mittwoch, 13. August 2025
Datum & Uhrzeit
11:00 — 15:00 Uhr
Hans-Scharoun-Platz
Treffpunkt
27568 Bremerhaven
Versicherung & Haftung Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung.
Wir empfehlen ein Betreuer*innen-Athlet*innen-
Betreuung L )
Verhaltnis von mindestens 1:3.
Kosten Die Teilnahme ist kostenfrei.
Alle Teilnehmenden missen zwingend schwimmen kénnen
Schwimmfahigkeit und sich im Wasser wohl fiihlen. Vor Ort erhalten alle

Teilnehmenden eine Schwimmweste.
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Sporttauglichkeit Mit der Anmeldung wird die Sporttauglichkeit der/des
Teilnehmenden durch die/den Teilnehmenden selbst oder
ggf. die/den gesetzliche*n Betreuer*in, die Einrichtung
oder den Verein bestatigt. Bei Unsicherheiten hinsichtlich
der Einschdtzung der Sporttauglichkeit nutzen Sie bitte

dieses Formular.

Bekleidung Bitte Schwimmkleidung anziehen und ein Handtuch
mitbringen.

Verpflegung Vor Ort gibt es Mineralwasser und kleine Snacks.

Anmeldung Die Anmeldung erfolgt Gber das Online-Anmeldeformular.

Die Pldtze sind begrenzt.
Meldeschluss 03. August 2025

KONTAKT

Stine Holin

Mobil: 01520 — 420 4457

E-Mail: stine.holin@specialolmpics.de
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https://specialolympics.de/fileadmin/Informieren/Startpass/SO_Sporttauglichkeitsbescheinung_Stufe1_neu.pdf
https://forms.office.com/e/RTfh3VftMK

